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主な活動

法人概要

活動目的

広く一般市民、特に引きこもり・ニートと呼ばれる若年無業者及

びその家族を対象として、青少年の自立を支援するための相談事

業、就労支援事業及び講演・セミナーによる啓発等を通じて、青

少年の自立と社会参加及び子どもの健全育成等を支援し、もって

公益に寄与することを目的とする。

活動内容 対象者

こころんホットライン
ー無料電話相談ー

10歳代～30歳代の青少年・若者と
そのご家族

こころんメール相談
ー無料メール相談ー

10歳代～30歳代の青少年・若者と
そのご家族

こころん対面相談
ー有料対面相談ー

10歳代～30歳代の青少年・若者と
そのご家族
（1人：1000円/30分）

その他、箱庭療法、各種心理検査、職業興味検査などをご提供し

ています。 また、休職中の若者を対象とした、自己理解、就労

意欲喚起等のセミナーの講師派遣もうけたまわっています。

詳細については、メールまたは電話にてお問い合わせください。


